
 

Guide d’optimisation PC 
 

Les opérations ci-dessous peuvent être réalisées séparément ou globalement avec les forfaits de 

maintenance périodique à fr. 150.- ou fr. 200.- 

Matériel 

Mémoire vive RAM 

Il est conseillé de disposer d’au moins 1 Gb de RAM pour Windows XP et 4 Gb pour Windows Vista / 

7. 

Prix : environ fr. 50.- (+ installation : fr. 30.-) 

Disque dur 

Un disque dur actuel avec suffisamment de place accèdera plus rapidement aux données. L’ancien 

disque peut être intégralement recopié sur un nouveau. Pour un gain de performance accru, il est 

possible de le remplacer par un disque SSD reposant sur de la mémoire flash rapide. 

Prix : environ fr. 100.- (+ installation et copie : fr. 90.-) 

Carte graphique 

Les ordinateurs disposant d’une carte graphique intégrée utilisent en principe la mémoire principale 

de l’ordinateur pour l’affichage. Il est préférable d’installer une carte graphique dédiée disposant de 

mémoire spécifique. 

Prix : environ fr. 50.- (+ installation : fr. 30.-) 

BIOS 

Le BIOS réglant les paramètres de la carte mère doit être correctement configuré et mis à jour. 

Prix : 40.- 

Dépoussiérage 

Les ventilateurs de l’ordinateur s’encrassent de poussière provoquant une mauvaise ventilation et 

surchauffe du système- 

Prix : fr. 40.- 

 

Logiciel 

Mises à jour 

Les mises à jour du système et des applications corrigent certains défauts et failles de sécurité. Les 

Service Pack contiennent l’ensemble de dernières mises à jour et améliorations : 



 
Windows XP Service Pack 3 

Windows Vista Service Pack 2 

Windows 7 Service Pack 1 

Office 2003 Service Pack 3 

Office 2007 Service Pack 2 

Office 2010 Service Pack 1 

Prix : fr. 60.- 

Pilotes 

Les pilotes ou drivers font l’interface entre les composants de l’ordinateur et le système, comme 

pour l’affichage, le son ou les imprimantes. Il faut utiliser les versions actuelles améliorant les 

performances 

Prix : fr. 60.- 

Structure du disque 

La structure d’enregistrement sur le disque (NTFS) optimise le formatage et l’accès aux données sur 

le disque. 

Prix : fr. 40.- 

Défragmentation du disque 

La défragmentation réordonne l’enregistrement des fichiers sur le disque afin d’optimiser l’accès. 

Prix : fr. 30.- 

Vérification des fichiers 

Des erreurs d’enregistrement de fichiers peuvent être corrigées et faciliter l’accès aux données. 

Prix : fr. 60.- 

Nettoyage des fichiers temporaires 

Des fichiers temporaires pouvant être supprimés s’accumulent avec l’utilisation de l’ordinateur et 

encombrent à plusieurs endroits la capacité de stockage. 

Prix : fr. 50.- 

Nettoyage des programmes inutiles 

Les programmes plus utilisés ou faisant double usage avec un antivirus peuvent être désinstallés et 

ne plus apparaître au démarrage de l’ordinateur. 

Prix : fr. 50.- 

Antivirus 

L’antivirus doit être à jour pour détecter les menaces actuelles et ne pas faire double emploi avec un 

produit concurrent ralentissant le système. 

Prix : environ fr. 60.- (+ installation : fr. 30.-) 



 
Ajustement mémoire virtuelle 

La mémoire virtuelle doit être ajustée en fonction de la capacité du disque dur pour augmenter ainsi 

la mémoire totale  à disposition. 

Prix : fr. 20.- 

Désactivation des programmes au démarrage 

Les programmes s’exécutant automatiquement au démarrage de l’ordinateur restent en mémoire 

chargeant le système. Les programmes peu utilisés peuvent être désactivés au démarrage. 

Prix : fr. 50.- 

Optimisation du registre 

Le registre contient tous les réglages du système et informations des logiciels, certaines n’étant plus 

utilisées et pouvant être nettoyées. 

Prix : fr. 50.- 


